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札幌市中央区北１条西７丁目１番地プレスト１・７　４階　TEL：011-251-3828　FAX：011-251-3848

共済ニュース

。

検索北海道　福祉　共済会
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＊ギフティ　ギフトコード　       1,000円分
＊アソビュー！割引クーポン　  1,000円分
＊宿泊割引券　　　　　　  5,000円分
＊ローソンチケット利用補助券  2,000円分
＊東京ディズニーリゾート・コーポレート

プログラム利用券　            2,000円分

新入職員研修のご案内
　 初 め て の 社 会 人 生 活 に 必 要 な 知 識 と ス キ ル を
わ か り や す く 学 び な が ら 、 職 場 に お け る 基 本 的 な
ビ ジ ネ ス マ ナ ー や コ ミ ュ ニ ケ ー シ ョ ン 能 力 を
養 っ て い た だ き ま す 。

　　　　　　　

　

　

　  

詳しくは、北海道民間社会福祉事業職員共済会HP≫ログイン≫お知らせ欄
または福利厚生サービスをご覧ください。

    ※最終申込日３月１４日（金）まで※
詳しくは、会員ログイン≫福利厚生≫割引券・クーポンから

4月9日　（水）札幌会場
4月11日（金）函館会場
4月15日（火）旭川会場
10：00～16：00（昼休憩1時間含む）

開催日時

申込締切

ソウェルクラブ入学お祝品　申請漏れはないですか？
令和６年度にお子様が小学校、中学校に入学した会員が対象です。
お子様へのお祝品購入、入学の準備等にご活用ください。

髙島屋お祝い品
ＵＣギフト券
Amazonギフト券
（Webでの申請のみ）

贈呈品目
（5,000円分）

ソウェルクラブホームページの
法人または事業所申請ページより
※法人ログインした場合は、贈呈品は法人の配送先住所へ送付されます。
　事業所ログインした場合は、贈呈品は事業所の配送先住所へ送付されます。
※ＷＥＢでの申請が難しい場合は、「入学お祝品申請書」をご記入のうえ、郵送してください。

申請
方法

申請
期日

令和6年度中の事由発生分

～3月31日まで　

今月の取扱いチケット
最新情報は毎月１５日頃にホームページで更新！会員ログイン後のお知らせ欄を要チェック！

※取扱いチケットは予告なく
　取扱中止・追加する場合があります。

音　楽

展覧会

ナオト・インティライミ、ＡＩ、真田ナオキ、島津亜矢
浮世絵スーパークリエイター、アニメーション美術の創造者
ザ・ドリフターズ展、コスチュームジュエリー美の変革者たち　
赤毛のアン・爆上戦隊ブンブンジャー観　劇

    配布中の割引券・クーポン
　　有効期限は３月３１日まで

3月30日（日）23：59まで　
詳しくは、共済会HPトップ画面≫セミナー・研修会から

（※ローソンチケット利用補助券は3月30日まで）

                   提携終了のお知らせ

定山渓万世閣ホテルミリオーネ ・ ホテルノースシティ ・ オンライン健康相談　ファミワン ・ e- ラーニング研修システム Leafは
2025 年 3月 31日をもって提携契約が終了することとなりました。たくさんのご利用ありがとうございました。
　※ Leaf の各種講座は 3月末日まで視聴可能となりますので、未受講の講座がある場合は、是非ご視聴ください。

有効期
限に

ご注意



事 務 連 絡 
2025 年 2 月 14 日 

 
 
共済事務ご担当者 各位 

 
 

一般社団法人北海道民間社会福祉事業職員共済会 
事務局長  川 口 勇 三 

 
 

給付事業および助成事業の事務手続きについて 
 
 
 平素より本会業務にご理解とご協力を賜り、厚く御礼を申し上げます。 
 さて、今回は給付・助成事業の事務手続きについて、お問い合わせの多いご質問への回答事例

をご案内します。 
事業実施要綱及び必要な添付書類につきましては、ホームページにて掲載しておりますので、

職員のみなさまへの周知と合わせて、ご確認いただきますようお願いいたします。 
 
 

記 
 
〇卒業祝金に関すること 

【Q1】卒業祝金は、いつの卒業（修了）から請求できますか？ 
▷ 2023 年 4 月以降の卒業（修了）について請求できます。 

 
【Q2】義務教育学校の前期課程（小学校課程）や、中等教育学校の前期課程（中学校課程） 

の修了時に卒業証書を発行されないが、添付書類は何が必要になりますか？ 
▷ 課程修了時の修了証書と、職員と子の親子関係が確認できる戸籍謄本、または住民票 
が必要です。なお、各学校で課程修了の時期が異なりますので、学校へ確認ください。 

 
【Q3】同居していない子の卒業（修了）は対象ですか？ 

▷ 同居、別居の事実は問いませんので請求可能です。親子関係を確認するため、戸籍謄 
本を添付してください。別戸籍の場合は、職員及び子、双方の戸籍謄本が必要です。 

 
 

（裏面に続く） 



〇児童発達支援管理責任者（資格研修助成金）に関すること 
 

【Q4】児童発達支援管理責任者の助成金請求は、いつの事由まで遡って請求できますか？ 
▷ 2022 年 10 月以降に取得したものは、2025 年 3 月 31 日までの書類到着分に限り、事

由発生日から 2 年が過ぎたものでも助成対象とします。ただし、4 月 1 日以降は、他 
請求期限と同様、事由発生日から 2 年間となります。 

  
【Q5】給付金・助成金請求書に児童発達支援管理責任者の記入欄がありません。 

▷ サービス管理責任者に☑をつけて、書類作成をお願いいたします。 
 
【Q6】基礎研修修了も対象ですか？ 

▷ 基礎研修、更新研修は対象外です。実践研修修了を助成対象としています。 
 

〇その他 給付・助成金に関すること 
 
【Q7】傷病見舞金に係る休業は、有休を使用している場合でも日数に数えられますか？ 

▷ 公休、有給休暇等の種類は問わず、連続して 31 日以上休業した場合が対象です。 
 
【Q8】産前産後休業は傷病見舞金の対象ですか？ 

▷ 傷病ではないため対象外です。ただし、妊娠悪阻等によるお休みは対象となります。 
 
【Q9】添付書類は原本が必要ですか？ 

▷ 原本ではなく、必ずコピーしたものを添付してください。 
 
【Q10】住民票を添付する場合、記載が必須となる項目はありますか？ 

▷ 職員と子の親子関係確認のため、「世帯主名・続柄」が記載されている住民票を添付 
してください。なお、「個人番号」は必ず、記載省略してください。 

 
【Q11】同時に複数の給付・助成の請求を行う場合、請求書は 1 枚でよいでしょうか？ 

▷ 各請求種類につき、1 枚の請求書で提出してください。 
 
【Q12】事業詳細や、添付書類はホームページのどこに掲載されていますか？ 

▷ 事業実施要項に詳細を記載しております。「共済会ホームページ TOP_共済会について_ 
情報公開（PDF）_給付事業・助成事業実施要項」に収納しています。 

 
（問い合わせ先）福利課 

TEL：011-251-3828（平日 9：00 ～ 17：00） 
Mail：fukuri-toiawase@kyousaikai-shiawase.jp 



令和 7 年度 新入職員研修のご案内 

   

晴れて今年入職される職員のみなさま向けに、新入職員研修のご案内です。 

当研修では、初めての社会人生活に必要な知識とスキルをわかりやすく学びながら、職場に 

おける基本的なビジネスマナーやコミュニケーション能力を養っていただきます。 

 

 

１. 受講対象者 

本会会員、010ソウェル会員及び北海道民（新卒及び第二新卒で入職される職員向け） 

※ 申込み時点で共済会加入前の方もお申込み可能です。 

※ 本研修を受講された方向けの「新入職員フォローアップ研修」も 10 月に予定しております。 

 

２. 研修概要 

日 程 会 場 備 考 

4月 9日(水) 
【札幌】キャリアバンク セミナールーム 

（札幌市中央区北 5条西 5丁目 sapporo55ビル 5階） 
専用駐車場なし 

4月 11日(金) 
【函館】サン・リフレ函館 視聴覚室 

（函館市大森町 2-14 2階） 
有料駐車場あり 

4月 15日(火) 
【旭川】大雪クリスタルホール 第 3会議室 

（旭川市神楽 3条 7丁目 1-45）  
無料駐車場あり 

時 間：10～16時（昼休憩 1 時間含む） 

定 員：30名   ※ 応募多数の場合は抽選を行います 

形 式：来場参加（服装自由） 

費 用：無 料  ※ 会場までの交通費、駐車料金、宿泊費、食費等は自己負担となります 

 

３．予定講師  

中嶋 あゆみ（なかじま あゆみ）氏 

キャリアバンク登録講師。大学卒業後、STV ラジオ、AIR-G’等のラジオ 

パーソナリティ、イベント司会で活動中。また、大学の非常勤講師として 

プレゼンテーションの講義を担当。英検 2 級、漢検 3 級、日本語文章能力 

検定準 2 級、高等学校教諭第一種免許状（公民科）ランナーズマイスター 

初級を保有。 

 

４．申し込み方法 
共済会ホームページからお申し込みください。 

参加の可否は、申込締切後 10営業日以内にメールにてご案内します。 

申込締切 ２０２５年３月３０日（日）２３：５９まで 

（裏面に続く） 

福利厚生サービス ＞ セミナー・研修会 ＞ 『新入職員研修』 を選択 

本研修のポイント 

‣ 学生と社会人の違いを理解し、責任を持って自分の役割を果たせるようになる 

‣ 接遇マナー実践のポイントを学び、自信を持って行動できるようになる 

‣ 職場でのコミュニケーションのポイントを理解し、円滑に仕事を進められるようになる 



５．その他 
    以下のいずれの責にも帰すべからざる事由により、やむを得ず研修を中止する場合がござい 

ます。この場合、交通費、宿泊費等のキャンセル料並びに払戻手数料等は、本会で負担しな 

い旨、何卒ご了承ください。 

①天災地変(地震、津波、暴風雨、洪水、火山噴火など) ②社会的事変(戦争、暴動、内乱、テロなど) 

③重大な疾病・感染症 ④公共交通機関・輸送機関・通信回線等の不通、事故 ⑤その他不可抗力 

 

６．注意事項 

・研修の録音、録画は禁止しております。 

・1 事業所で複数人の受講を希望される場合は、個別にお申し込みのうえ、通信欄に優先順位を 

記入してください。 

 

 

研修プログラム（予定） 

１．利用者からの信頼に応えるために 

・学生と社会人の違い 

・利用者と施設と職員の関係 

・利用者やご家族からの信頼に応えるために必要なこと（ルール・モラル・マナー遵守） 

 

２．利用者満足とホスピタリティマインド 

・利用者の事前期待と満足度の関係 

・福祉サービス業に対する利用者・ご家族の事前期待とは 

・すべての職員がホスピタリティマインドを発揮すべき理由 

 

３．接遇マナーの基本 

・マナーとは誰のためのものか 

・第一印象の重要性、身だしなみ・挨拶・動作・表情・言葉遣い 

・電話応対の流れ（ロールプレイングで印象チェック） 

 

４．職場のコミュニケーション 

・コミュニケーションとは、ミスコミュニケーションが発生する理由 

・コミュニケーションについて知っておきたいこと（伝達ワーク） 

・コミュニケーション基礎スキルとしての伝え方・聴き方 

 

５．仕事の進め方 

・仕事の進め方の基本 

・指示・命令の受け方（指示の受け方ケーススタディ） 

・報連相のポイントと目的 

 

６．行動宣言 

・目標を持って仕事をすることの意味 

・どんな存在になりたいか宣言する 

 



視 聴 方 法
共 済 会 H P ト ッ プ 画 面 R I Z A P の 画 像 を ク リ ッ ク

視聴無料

詳しくは、北海道 民間社会福祉事業職員共済会
会員ログイン > 福 利 厚 生 > R I Z A P で 検 索
h t t p s : / / w w w . k y o u s a i k a i - s h i a w a s e . j p

2月の配信動画はこちら2月の配信動画はこちら
RIZAPRIZAP

テーマ：第１１弾　足腰強化
＊足腰強化プログラ ム １

＊足腰強化プログラ ム ２

＊下半身ストレッチ １

＊下半身ストレッチ ２

ここをクリックし、
第１１弾のページを選択



step1
当サイトにアクセスし、

会員ログインをする

step2
福利厚生≫チケット ・ クーポン

を選択

step3
ページに記載の

クーポンコード確認

クーポンコード ：●●●●●

step4
クーポンコードの利用方法は

ホームページまたは

こちらをご確認ください。

北海道日本ハムファイターズ

500円割引クーポン配布中！
対象となる試合は、
北海道日本ハムファイターズが主催する

野球オープン戦野球パ ・ リーグ公式戦野球セ ・ パ交流戦

検索 ： 『北海道　民間共済会』

詳しくは、共済会HP≫会員ログイン≫福利厚生サービスをご覧ください。
一般社団法人北海道民間社会福祉事業職員共済会
TEL:011-251-3828　HP：https://www.kyousaikai-shiawase.jp/#gsc.tab=0



戸田 さやか
公認心理師・
臨床心理士

（株式会社ファミワン）

通常 月額3980円が会員クーポンコードでずっと無料！

サポートを利用するにはファミワンに登録

LINE メニュー
「相談を始める」より

登録をスタート

LINE アカウントで
新 規会員 登 録

（メールアドレスでも登録可能です）

LINE ID @famione-support

（ソウェル会員ページからもご登録できます）QRまたはLINE検索よりファミワンに登録！

hkdminkyo

その後の会員情報を入力時に
または登録後に下記の

ソウェル会員限定
無料クーポンコード

をご入力ください

無料クーポンコード

クーポンコード

会員様は
全サービス無料

「ファミワン ヘルスケア相談」トップページで公開中！

　が　無料で健康的にサポートします！

ヘルシーおやつの紹介動画
さつまいも、フルーツ、ゆで卵…
冷蔵庫にある手軽な食材をおやつに置き換え！
管理栄養士による �つのオススメおやつを紹介！

「子育てと親の介護」、「子育てとパートナーの看護」な
ど、家族・親族への複数のケアが同時に必要になること
を、「ダブルケア」と呼びます。平成��年に公表された内
閣府調査によると、未就学児の育児と介護のダブルケ
アラーは推計で約��万人。ダブルケアは備えのないま
ま、ある日突然始まります。「どちらかだけでも大変なの
に、両方同時になんて一体どんな生活になるの…？」
このコラムでは、いつか自分ごとになるかもしれないダ
ブルケアについて、育児と介護を中心に解説します。

ソウェル会員限定！ コラムも掲載中！

知って備えるダブルケア～育児中、突然、介護が始まったら～

まずは気軽に動画から 管理栄養士・看護師などの様々な専門家に
直接質問・相談して自分を整えよう！

他にも
様々な動画
を配信中

管理栄養士に
レシピを聞く

冬場の肌荒れ
対策の質問

冬は気持ちが落ち込む
ことを心理士に相談

オンライン相談

テキスト相談

ファミワン登録者だけが視聴可能！ファミワンラーニング ファミワン ヘルスケア相談サポート

サービスの詳細はソウェル会員ホームページにて！

Topページ→
「会員向け福利厚生」→
「オンライン健康相談 ファミワン」
よりご覧できます。

他にも健康のこと・人間関係・メンタルの悩み・育児・

妊活・不妊治療など多様な相談・質問が無料で何度でも
気軽にできます（匿名可能）

選 べる相 談 方 法

運動不足・冬太り気になる

無料登録・無料利用  ソウェル会員様は 気軽にご利用ください

ソウェル会員様へ

ZOOMによる通話相談



※1 調査方法:インターネット調査 調査概要:2021年5月イメージ調査

調査提供:日本トレンドリサーチ

※2 2021年3月〜5月の導入企業を対象とした調査

※3 「健康経営®」は、NPO法人健康経営研究会の登録商標です。

※企業様のご利用状況にあわせて最適なプランをご提案いたします。
お気軽にお問い合わせください。

1 品 1 0 0 円食の福利厚生
会社が運営費用等(月額)を負担することで、従業員の方が1品
100円※でお惣菜を購入できます！ ※100円は想定利用価格です。

置
き
型
社
食

®

で
健
康
経
営
を
推
進

®

※オフィスおかん23年10月メニューより

※オフィスおかん23年10月メニューより

※オフィスおかん®24年1月メニューより

※2 
全国
対応

従業員の
健康意識を変える

福利厚生
No.1※1 

従業員満足度

%

※税込価格



会社名

Tel

担当者

累積導入実績3,000拠点以上の中から
導入事例をご紹介 ※2021年11月時点

離職率が
改善
加工・組立工場

カップ麺や
コンビニ食から
食生活を改善
介護施設

健康経営が
実現
情報通信

®

※「健康経営®」は、NPO法人健康経営研究会の登録商標です。

ニーズに合わせた使い方

主食・主菜・副菜を
「バランスよく摂れる」ような
ラインナップ 02 隙間時間で

「間食」の代わりに!

※オフィスおかん23年10月メニューより

「シフト」勤務などにも
時間を選ばずに食べれる !01 03

お問い合わせ先

株式会社OKAN

050-1753-2582

セールスパートナーチーム
厚川・中川

必 ず 法 人 ・ 施 設 単 位 で
← 専 用 申 込 Q R コ ー ド
か ら お 申 込 み く だ さ い

資料請求・相談・見積・ご試食
お申込はこちら

共済会オリジナル特典あり！
①契約で『５万円』キャッシュバック
②初期導入費 通常５万円→『０円』

詳しくは、共済会ホームページ≫福利厚生≫
オフィスおかん ページをみてね→



会員の皆様、益々ご清栄のこととお慶び申し上げます。平素は格別のご高配を賜り厚く御礼申し上げます。
この度、ソウェルクラブの会員の皆様に、体験期間を設定し、ルスツリゾート内の施設でお過ごし頂き、皆様の健

康増進のお役立て頂きたく、会員専用料金を設定させていただきました。皆様お誘い合わせの上、ご利用ください。

【お問い合わせ＆お申し込み先】受付時間外のお問い合わせはご遠慮下さい。

TEL(011)272-3111 FAX(011)251-6529
ルスツリゾート札幌営業所 （担当:松尾･山口･徳田）受付時間（月～金）9時～17時 ※土日祝はお休み
ルスツリゾート公式ホームページ：https://rusutsu.com/

ソウェルクラブ会員の皆様へ ごごご

ルスツリゾートホテル＆コンベンション宿泊（朝食付）プラン

対 象 者
ソウェルクラブ会員ご本人とその帯同者
共済会で発行している「宿泊割引券」または「施設利用割引券」がご利用いただけます。
※「施設利用割引券」と「宿泊割引券」の併用は不可。

料 金

３/９（日）～３/16（日） ３/17（月）～3/29（土）
【ノース＆サウスウィング】 全日（平日・土日祝同額）

2名1室利用
3名1室利用
4名1室利用

お一人様21,450円税込
お一人様17,600円税込
お一人様15,950円税込

2名1室利用
3名1室利用
4名1室利用

お一人様14,900円税込
お一人様13,100円税込
お一人様11,600円税込

予 約 方 法 お電話にて011(272)3111 担当: 松尾・山口・徳田 受付時間：月～金 9時～17時 土日祝はお休み
※予約の際、「ソウェルクラブ会員番号」を申し出てください。

備 考
• 1泊朝食付き チェックイン15時、チェックアウト10時
• 朝食は館内のレストランとなります。
• プランには夕食・リフト券は含まれておりません。
• 表示の宿泊料金はおひとり様料金/税・サービス料込/入湯税150円別となります。

ルスツ温泉・・ことぶきの湯 ※宿泊者無料 室内造波プール(14時～21時) ※宿泊者無料
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